
REGOLAMENTO

1) La manifestazione è riservata a tutti gli atleti
regolarmente tesserati per la stagione agonistica
2013/2014, FIN/UISP o qualsiasi altro ente di
promozione sportiva, appartenenti alle categorie
stabilite nel regolamento UISP. La manifestazione si
svolgerà in vasca da 50mt. Otto corsie, cronometraggio
automatico con piastre.

2) La manifestazione si svolgerà con i seguenti orari:

MATTIN0: TUTTE LE CATEGORIE
FARFALLA-DORSO-STAFFETTA MISTA
INIZIO GARE ore 8.30La vasca sarà a disposizione
per il riscaldamento a partire dalle ore 7.30

POMERIGGIO: TUTTE LE CATEGORIE
RANA-STILELIBERO-STAFF. STILE L.
INIZIO GARE ORE 14.30 La vasca sarà a
disposizione per il riscaldamento a partire dalle ore
13.45

3) CATEGORIE E GARE  PREVISTE:

ES C:  50 DF 50 -DS-RN-SL  4X50MX E SL

ES B:  50  DF-DS-RN-SL      4X50MX E SL

ES A:  50 DF- DS-RN-SL      4X50MX E SL

RAG:  50 DF- 100DO- 100RN- 50SL- 100SL
4X50MX E SL

ASSOLUTI:  100 DF – DS – RN – SL - 50SL
4X50MX E SL

4) Ogni Società potrà iscrivere un numero
illimitato di atleti, ed 1 staffetta per
categoria, ogni atleta potrà partecipare ad
un massimo di TRE gare esclusivamente
nella propria categoria più le staffette

5) NON SARANNO ACCETTATE IN
NESSUN CASO VARIAZIONI O
ISCRIZIONI SUL PIANO VASCA.

6) Le gare verranno disputate “A SERIE” in base ai
tempi d’ iscrizione. Non sono previste finali.

7) Per tutte le categorie è prevista PARTENZA
UNICA.

8) Il punteggio verrà determinato per ogni gara e
specialità come segue: 14 punti al primo cl,12 al
secondo,10 al terzo, 9 al quarto e così via a scalare
fino al 12° che prenderà 1 punto. Punteggio doppio
alle staffette.

9) GIUDICI E REGOLAMENTO UISP.

ISCRIZIONI

10) Le iscrizioni, da compilare unicamente su foglio
excel allegato, dovranno pervenire al seguente
indirizzo entro  il giorno Sabato 16 Novembre 2013:

RESPONSABILE TECNICO  VANIA
PANICHI TEL. 333-4748815

E-MAIL: vania74-mail@libero.it SI PREGA
TUTTI COLORO CHE VOLESSERO

PARTECIPARE DI DARE CONFERMA
TELEFONICA PRIMA POSSIBILE AL

RESPONSABILE TECNICO

11) La quota di iscrizione è di EURO  3,50  per ogni
atleta / gara e di EURO 4 per ogni staffetta da
versare alla società tramite bonifico bancario: .

PREMIAZIONI

IL  5°  TROFEO “ SAN MARINO NUOTO ”Verrà
assegnato alla Società che avrà totalizzato il miglior
punteggio assoluto. In caso di parità verranno prese in
considerazione le vittorie individuali e successivamente i
piazzamenti.

 1° SOCIETA' CL. - EURO 300

 2° SOCIETA' CL. - EURO 200

 3° SOCIETA' CL. - EURO 100

IL  5° TROFEO “ ESORDIENTI ”Verrà assegnato
alla Società che avrà totalizzato il miglior punteggio per
le categorie C e B.

Verrà premiata la Società proveniente da più lontano.
LE PRIME 10  SOCIETA’ verranno premiate in base
alla classifica.

VERRANNO PREMIATI i primi  quattro atleti
classificati  ( con medaglie simil  oro-argento-
bronzo-legno) e le prime tre staffette di ogni
specialità e per ogni categoria

PREMIO DI PARTECIPAZIONE per tutti .

12)La Società organizzatrice declina ogni responsabilità per
quanto possa accadere persone o cose prima, durante e dopo
la manifestazione.



13) Si prega  inoltre tutti i partecipanti di tenere sul piano
vasca un comportamento rispettoso verso le attrezzature dell’
impianto.

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI PER
SOGGIORNO E BUONI PASTO

PER LE  PRENOTAZIONI  ALBERGHIERE
PER  IL SOGGIORNO A SAN MARINO E PER

I BUONI PASTO DEL GIORNO DI GARA
CONTATTARE   ENTRO  LA  DATA  DEL  16

NOVEMBRE:

Responsabile Eventi  Mirna Fossati
E-MAIL: sirolsined@alice.sm

Oppure
Presidente San Marino Nuoto Raffaella Benedettini

CELL . 335-8490377

LA SOCIETA’ SMN

IN COLLABORAZIONE CON LA
FEDERAZIONE SAMMARINESE NUOTO ED

COMITATO OLIMPICO NAZIONALE
SAMMARINESE

ORGANIZZA :
5° TROFEO

SAN  MARINO NUOTO

5°  TROFEO
“ESORDIENTI”

MEETING NAZIONALE DI  NUOTO

DOMENICA
1  DICEMBRE  2013

Piscina
MULIEVENTI SPORT DOMUS

( BASE 50MT )
SAN  MARINO


