L' ASSOCTAZIONE

g SAN MARINO NUOTO

IN COLLABORAZIONE CON LA FEDERAZIONE SAMMARINESE
NUOTO ED IL COMITATO OLIMPICO SAMMARINESE
ORGANIZZA:

¢#°TROFEO
SAN MARINO NHO70

¢#°TROFEO
“CSORDIENTT”

MEETING NAZIONALE DI NUOTO
SABATO

8 DICEMBRE 2012
Piscina
MULIEVENTI SPORT DOMUS
( BASE 50MT)

SAN MARINO




REGULAMENTO

1) Lamanifestazione e riservata atutti gli atleti regolarmente tesserati per |a stagione agonistica
2012/2013, FIN/UISP o qualsiasi atro ente di promozione sportiva, appartenenti alle categorie
stabilite nel regolamento UISP. La manifestazione si svolgerain vasca da 50mt. Otto corsie,
cronometraggio automatico con piastre.

2) Lamanifestazione si svolgeracon i seguenti orari:
MATTINO: TUTTE LE CATEGORIE FARFALLA-DORSO-STAFFETTA MISTAINIZIO
GARE ore 8.30Lavasca saraadisposizione per il riscaldamento a partire dalle ore 7.30

POMERIGGIO: TUTTE LE CATEGORIE RANA-STILELIBERO-STAFFE. STILE L.
INIZI1O GARE ORE 14.30 Lavasca sara adisposizione per il riscaldamento a partire dalle ore
13.45

3) CATEGORIE E GARE PREVISTE:

ESC: 50 DF 50 -DS-RN-SL 4X50M X E SL

ESB: 50 DF-DS-RN-SL  4X50M X E SL

ESA: 50 DF- DS-RN-SL 4X50MX E SL

RAG: 50 DF-100DO-1000RN-50SL -100SL 4X50M X E SL
ASSOLUTI: 100 DF-DS-RN-SL-50SL 4X50M X E SL

4) Ogni Societa potraiscrivereun numero illimitato di atleti, ed 1 staffetta per categoriam. e
f., ogni atleta potra partecipare ad un massimo di TRE gare esclusivamente nella propria
categoria piu le staffette

5) NON SARANNO ACCETTATE IN NESSUN CASO VARIAZIONI O ISCRIZIONI SUL
PIANO VASCA.

6) Le gare verranno disputate “A SERIE” in base ai tempi d” iscrizione. Non sono previste finali.
7) Per tutte le categorie e prevista PARTENZA UNICA.

8) Il punteggio verra determinato per ogni gara e specialita come segue: 14 punti al primo cl,12 a
secondo, 10 al terzo, 9 d quarto e cosi viaascalare fino a 12° che prendera 1 punto. Punteggio

doppio alle staffette.

9) GIUDICI EREGOLAMENTO UISP.

JSCRIZIONT

10) Leiscrizioni, da compilare unicamente su foglio excel allegato, dovranno pervenire a seguente
indirizzo entro il giorno Lunedi 12 Novembre 2012:

RESPONSABILE TECNICO -VANIA PANICHI TEL. 349-8749663
E-MAIL: vania74-mail @libero.it
S| PREGA TUTTI COLORO CHE VOLESSERO PARTECIPARE DI DARE CONFERMA TELEFONICA
PRIMA POSSIBILE AL RESPONSABILE TECNICO

11) Laquotadi iscrizioneeédi EURO 3,50 per ogni atleta/ garaedi EURO 4 per ogni
staffetta da versare direttamente alla segreteria della manifestazione prima dell’inizio delle
gare.




PREMIAZIONT

IL 4° TROFEO “ SAN MARINO NUOTO ”

Verra assegnato alla Societa che avratotalizzato il miglior punteggio assoluto. In caso di parita
verranno prese in considerazione le vittorie individuali e successivamente i piazzamenti.

- 1° SOCIETA' CL. - EURO 300
- 2° SOCIETA' CL. - EURO 200
3° SOCIETA' CL. - EURO 100

IL 4° TROFEO “_ESORDIENTI 7
Verra assegnato alla Societa che avratotalizzato il miglior punteggio per le categorie C e B.
Verra premiata la Societa proveniente da piu lontano.
TUTTE LE SOCIETA’ verranno premiate in base ala classifica.

VERRANNO PREMIATI i primi _quattro atleti classificati ( con medaglie simil oro-argento-
bronzo-legno) e le prime tre staffette di ogni specialita e per ogni categoria

PREMIO DI PARTECIPAZIONE per tutti .

12) La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per quanto possa accadere persone o
cose prima, durante e dopo la manifestazione. 13) Si prega inoltre tutti i partecipanti di
tenere sul piano vasca un comportamento rispettoso verso le attrezzature dell’ impianto.

ATTENZIONE

Vogliamo festeggiare con voi la nostra quarta edizionedel Trofeo
“San Marino Nuoto”

CON UN FANTASTICO VEGLIONE /11

CON CENA AL TAVOLO ED INTRATTENIMENTO MUSICALE CON POSSIBILITA' DI
BALLARE FINO ATARDA NOTTE DURANTE IL QUALE VERRANNO PREMIATE LE
SOCIETA'

AL VEGLIONE UN ALIENATORE + UN ACCOMPAGNATORE PER
OGNI SOCIETA ' SARANNO GRADIII OSPITT DELIA SAN
MARINO NUO70




Avrete la possibilita di pernottare a San Marino - patrimonio
mondiale dell'Unesco e con |'occasione potrete visitare i

vicoli del centro storico animato dai suggestivi
MERCATINI DI NATALE

Per accogliervi a meglio e farvi sentire come a casa vostra vi mettiamo a disposizione due
diversi pacchetti di soggiorno

PACCHETTO 1- SOGGIORNO DI 1 NOTTE IN MEZZA PENSIONE PIU' VEGLIONE
A PARTIRE DA 75 EURO

PACCHETTO 2- SOGGIORNO DI 2 NOTTI IN MEZZA PENSIONE PIU' VEGLIONE A
PARTIRE DA 100 EURO

PER CHI FOSSE INTERESSATO SOLO AL VEGLIONE laquota édi 25 Euro con riduzione
per i bambini sottoi 10 anni.

BUONT PASTO

Per quanto riguarda il pranzo del giorno di gara ( escluso dai pacchetti ) presso I'impianto sara
dlestitalamensa per
ATLETI-ACCOMPAGNATORI E SOSTENITORI CON TRE POSSIBILI OPZIONI

MENU' 1 1 Primo + fetta di crostata + Y2 minerale E 8,50
MENU' 2 1 Primo + 1 secondo + contorno + fettadi crostata+ ¥2minerde E 13,00

MENU' 3 1 Primo (lasagne) + 1 secondo + contorno + fettadi crostata + ¥2 minerale E 14,00

PRENOTAZIONT

LE PRENOTAZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO LA DATA DEL 10 NOVEMBRE
Per leiscrizioni ei buoni pasto rivolgersi a
Vania Panichi cell.3498749663 Mail: vania74-mail @libero.it

Per e prenotazioni aberghiererivolgersi a
Fossati Mirnacell. 338-3700751 Mail: sirolsined@alice.sm
accompagnate dal pagamento dell'intera quota tramite bonifico bancario intestato a:

San Marino Nuoto

IBAN: SM50P0854009807000550241010
N.B. Néellacausale del versamento & importante specificare le voci tassa gara— pacchetti soggiorno
- buoni pasto - veglione ecc..



